
BELLOTA	 Fruto	de	la	encina	y	el	alcornoque	(Quercus	ilex	–	Quercus	suber)	

Empleo	 Pastoreo	a	diente;	
Tipo	de	
alimento	

Proteína,	fuente	de	energía	(aceite,	grasa)	

Especie	de	
ganado	

Ganado	porcino	(máximo	ennoblecimiento	de	la	bellota),	
Ganado	ovino;	
Ganado	bovino;	

Peso	fresco	
Rendimiento	
masa	seca	

Peso	fresco	varía	entre	3,5	gr.	y	4,7	gr.	(por	bellota)	
Rendimiento	de	masa	seca	varía	entre	57,8%	y	60,6%	
Variaciones	entre	diferentes	árboles	y	meses	del	año;	

Valor	
energético	

El	valor	energético	de	la	bellota	(varía	durante	la	montanera	-	meses	de	
engorde,	principalmente	a	base	de	bellota	entre	octubre/noviembre	y	
febrero/marzo):	almidón,	grasa	bruta,	fibra	bruta,	azúcares,	la	mayoría	de	los	
ácidos	grasos;		
tasa	de	conversión:	564	megajoule	(bellotas	representan	el	90,4%		del	total	
del	alimento	del	animal);	
de	ello,	el		50%	es	empleado	para	el	mantenimiento,	el	restante	50%	lleva	a	
un	engorde	de	unos		800	gr./día;		
sin	variaciones	entre	macho	y	hembra;	

Suelo	 Raíces	de	los	árboles	actúan	como	prevención	de	erosión;	producción	de	
humus	por	las	hojas	que	se	caen	(Quercus	es	de	hoja	perenne);	bombea	
nutrientes;	estabiliza	la	química	del	suelo;	mínima	extracción	de	nutrientes	
porque	consumo	y	producción	se	realizan	en	el	mismo	lugar;	abono	por	
excrementos;	

Agua	 Estabiliza	el	balance	entre	suelo	y	agua;	reduce	la	evapotranspiración	debido	
a	la	perfecta	adaptación	del	quercus;	reduce	evaporación	del	suelo;	

Biodiversidad	 Los	árboles	favorecen	el	crecimiento	de	diferentes	gramíneas		(„Las	
gramíneas	son	el	cabello	de	Madre	Tierra“	como	indica	la	comparación	
poética	de	Karl	Foerster	*1874	 1970);	favorece	la	biodiversidad	de	flora	y	
fauna;	formación	de	estratos	como	en	los	bosques;	

Kms	hechos	
entre	cultivo	y	
comedero/	
pesebre	

0	

Condiciones	
climáticas	

Clima	mediterráneo;	suelos	pobres	en	nutrientes;	favorecen	la	creación	de	
microclimas;	precipitación	media	anual	660	l/m2;	4	meses	prácticamente	sin	
precipitación;	(15	de	mayo		–	15	de	septiembre);		cerca	del	60%	de	las	
precipitaciones	caen	entre	octubre	y	diciembre;	solo	pocas	plantas,	aparte	de	
los	quercus	están	adaptados	a	ello;	

Otros	 Las	bellotas	no	se	pueden	aprovechar	de	otra	manera;	(en	tiempos	de	
hambruna,	sí	que	la	población	empobrecida,	lo	utilizaba	como	sustituto	para	
el	café	y	la	harina,	pero	jamás	a	nivel	comercial);	el	aprovechamiento	del	
quercus	ilex	es	solamente	para	mejora	del	suelo	y	del	clima,	prevención	de	
erosión,	creador	de	microclimas	y	biodiversidad	y	productor	de	bellotas;	en	
caso	del	quercus	suber	existe	además	el	aprovechamiento	del	corcho;	el	
aprovechamiento	de	las	bellotas	evita	tener	que	“importar”	materias	y	
recursos	ajenos	al	propio	agro-ecosistema;	las	bellotas,	si	se	quedan	el	
campo,	germinarían	y	contribuirían	a	la	matorralización;	quercus	es	la	
vegetación	natural	de	este	agro-ecosistema	y	está	perfectamente	adaptada	a	
ello;	ejemplo	perfecto	para	un	aprovechamiento	sostenible	de	recursos	
autóctonos;	
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